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A népmese az altalanos iskolak als6 tagozatinak tananyagaban

Evek 6ta foglalkozom a mesének a gyermek fejlédésében betoltott szerepe vizs-
galataval, PhD kutatdsom alapkérdése: milyen szerepet tolt, tolthet be a mese az
eredményes iskolakezdésben?

A kérdés megvalaszolasahoz nagyon fontos részkutatas annak feltarésa, ho-
gyan jelenik meg a mese napjaink 6vodai és iskolai nevelési gyakorlataban. A
gyermekkornak két tiindérvilaga van: a cselekvés sikjan a jaték, és a képzelet sik-
jan a mese. Mindkettének azonos a funkcidja: az én pszichés sziikségleteinek ki-
elégitése a valosag transzformaldasa altal, vagyis a gyermek mind a jaték, mind a
mesehallgatas és -olvasas sordn azt épiti be személyiségébe a vilagbdl, amire a
lelki harmoénia megteremtéséhez sziiksége van. A mese ,0romet, gyonyoriséget
jelent, és valaszt a ki nem mondott gondolatokra. Feleletet arra, ami éppen nyug-
talanitja, de nem tud beszélni réla. Eligazitast a vilagban, a vildg rendjében, ren-
detlenségében”

A mesék a val6sagrol, a mindennapi élet torténéseirdl, viszontagsagairdl, prob-
lémairodl, az emberi kapcsolatokrél szélnak, olyan tapasztalatokat kozvetitve,
amelyeknek megszerzésére mas élethelyzetekben nem lenne lehet6ség. A mese
varazsa, a mesébdl drad6 optimista életfilozofia pedig er6t ad az embernek a min-
dennapok kiizdelmeiben, vagyis a mesékben a valdsag tiikrozédik, a valésag
megélése pedig a mesék segitségével konnyebbé valik. , A mesék élni segitenek” >
Az 6vodés gyermekek szamara a mese kizarélagosan élményforras, az iskolasok
szdmara pedig mar tananyag is, s6t talan elsGsorban az (sajnos).

Hogyan jelenik meg a mese az als6 tagozatos tananyagban? A kérdésre harom
{6 szempont mentén kerestem a valaszt:

1. Milyen mesék jelennek meg az egyes olvas6konyvekben?

2. Milyen feladatok segitségével dolgozzak fel a meséket?

3. Milyen médszertani dtmutatast kapnak a tanitok?

Akérdések megvalaszoldsahoz a leggyakrabban hasznélt olvasokdnyveket és
munkafiizeteket elemeztem. A TARKI felmérése és a kiilonbozs tankonyvhasz-
nalattal kapcsolatos statisztikdk egybehangzo6 adatai alapjan az Apaczai Kiado, a
Nemzeti Tankonyvkiadé és a Mozaik Kiad6 konyveinek dsszesitett gyakorisaga
tobb mint 90% az als¢ tagozatos oktatasban.’ Mivel ezek a kdnyvek, munkafiize-
tek lényeges atdolgozas nélkiil, hosszu évek 6ta vannak forgalomban, elsé hasz-
naléikat mar hallgatéink soraiban tidvozolhetjiik.

A téma komplexitasa és a hely sziike miatt a jelenlegi frdsban csak az 1. oszta-
lyos tankonyvek és munkafiizetek néhany jellemzgjének bemutatasara vallalkoz-
hatom.
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Az irodalmi szemelvények, ezen beliil a mesék aranya

Az egyes konyvekben az irodalmi szemelvények szama magas: 100-150 mtivel
ismerkedhetnek meg a gyermekek egy tanév masodik félévében. Ez akkor is ma-
gas szam, ha a taniténak bizonyos hatarokon beliil valasztasi lehetSsége van, nem
minden szemelvényt kell feldolgoznia. A mesék aranya viszont igen alacsony (csak
az egyik konyvben éri el a 30%-ot). A mesékkel némi rokonsagot mutato elbeszé-
lések, torténetek jorészt gyermekhdsokrol is szélnak ugyan, de gyakran hidnyoz-
nak a mesét jellemz értékek. A torténetek meglehetSsen egyedi élethelyzetet és
élményt dolgoznak fel, esetenként nehéz azonosulni a benniik leirtakkal. Néha-
nyuk silanyra sikeredett tanmese.

A mesék kivélasztasanak szempontjai nem allapithatok meg.

Az egyes konyvekben taldlhaté mesék kozott igen nagy az atfedés, kb. 100-
110 mesét tartalmaz az a mesekincs, amibdl a tankdnyvek meritenek. Az utébbi
néhany évtizedben (a hatvanas évektdl) szamtalan igényes mesevalogatés jelent
meg, pl.: Hetvenhét magyar népmese, Icinke-picinke, Elsé meséskonyvem, Mdsodik me-
séskonyvem, Harmadik meséskonyvem, Kisgyermekek nagy mesekonyve, Minden napra
egy mese, Nagy iréink mesegyifjteményei stb. A hihetetleniil gazdag mesekincs saj-
nélatos médon nem jelenik meg az 1. osztaly anyagaban.

J6 néhany mesével a gyermekek mar 6vodas korukban is taldlkoztak. Ez nem
baj, s6t a raismerés 6rome, a hallott mese olvasni tudasa, a késébbi életszakasz-
ban mér mas, megvéltozott {izenete nagyon fontos tobbletet adhat.

Milyen mesék szerepelnek a konyvekben?

Egy nemzet mesekincsében tiikr6z6dnek a nemzeti sajatossagok, a nép értékrendje,
torténelme, érzelem- és gondolatvilaga. Egy adott kultiraban a kozos tapasztala-
tok kozos torténetek, torténetvazak formdjaban oltenek testet. A narrativumok
kulturalis kozvetitSk. A vilagot kategoridkban, koncepcidkban, értékekben, szte-
reotipidkban mutatjak be. MegfelelS értelmezési keretet nytjtanak mind a pszi-
chikus folyamatok vizsgélatahoz, mind e folyamat tarsas dsszefiiggéseinek meg-
értéséhez. Az elbeszél§ funkciénak mind a személyes (azonos vagyok
onmagammal) mind a szocidlis (azonos vagyok egy csoporttal) identitds konst-
rukcidjaban és fenntartdsaban nagy szerepe van.

Fentiekbdl kovetkezik, hogy a gyerekek elsGsorban nemzetiik népmeséit értik
meg leginkabb, legkevésbé érthetd szamukra a mas nemzetiségi szerz§ altal irt
mese. A két végpont kozott helyezkednek el a sajat nemzethez tartozé meseirdk
alkotdasai és a mas nemzetek népmeséi. Ehhez képest az olvasokonyvek kindlata-
ban a kovetkezSket talaljuk: ezt a sorrendet egyetlenegy konyv koveti, itt a ma-
gyar népmesék aranya tobb mint 50%.

Egy masik tankonyvcsaladban a gyerekek szamara legnehezebben érthetd ti-
pus, a nem magyar szerzd altal irt miimese a legnagyobb gyakorisdgi. Az elem-
zettek kozott szerepld harmadik tankonyv csaladban pedig a miimesék aranya
dupléja a népmesék aranyanak.
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A megértés segitése

Az irodalmi mtivek megértésének segitése az élmény kialakuldsanak mechaniz-
musét tekintve kifejezetten ellenjavalt. Ugyanakkor a mese tananyagként val6
megjelenése bizonyos esetekben magaval hozza a torekvést a megértés segitésé-
re. Erre mindharom tankonyvcsaladban tobbféle megoldast talalunk.

Az egyik méd az atdolgozas, ami egyrészt etikai szempontbdl erSsen kifoga-
solhat6, masrészt mivel mindig tartalmi, nyelvi egyszertsitést és terjedelembeli
roviditést jelent, felveti a valasztas tjragondolasanak sziikségességét.

A masik méd bizonyos szavak megmagyarazasa: ezekben az esetekben éltala-
ban nem fedezhet? fel, hogy miért éppen azokat a szavakat sziikséges értelmez-
ni, a szémagyarazat pedig logikailag gyakran hibés.

A harmadik méd: némelyik mese alatt diszkréten, mindenféle utalds nélkiil
kézmondasok, szolasok, idézetek olvashatdk, olyanok természetesen, amelyek a
mese mondanivaléjat fogalmazzak meg direkt médon, azt tudatositjdk, hangsu-
lyozzék. Nagy a veszélye, hogy ezzel gyenge tanmesévé silanyitjak a mesét.

Az illusztraciok kiilon csoportot alkotnak ebben a vonatkozasban, erre a jelen
iras szabta keretek miatt nem térek ki.

Az egyes mesékhez kapcsol6dé feladatok a tankonyvekben és munkafiizetek-
ben

A feladatokat harom nagy csoportba tudtam sorolni:

1. az olvasas gyakorlasdhoz kapcsolodé feladatok

2. a szovegfeldolgozashoz kapcsolodé feladatok

3. egyéb feladatok (elsGsorban nyelvi jatékok)

Az egyes mesékhez kapcsolodo feladatok szdma igen magas, f6leg a szoveg-
feldolgozéashoz kapcsol6dé (ez az dsszes feladat minimum 2/3-a). Az olvasast
gyakoroltato (f6leg a valtozatos, élményt nytijté gyakorlast segit8) feladatok ara-
nya ahhoz képest, hogy az olvasastanuléds id6szakéardl van sz6, meglepGen ala-
csony. A feladatok megoldasa hangstilyozottan az énallé6 munkara és a frontalis
osztalymunkara épit, a kooperativ tanulds nem kap szerepet.

Az egyes mesékhez kapcsolodo feladatok a megoldas médja szerint

Legnagyobb aranyban a verbalitasra épiilS feladatmegoldésok vannak jelen (mi-
nimum 76%, egyes esetekben 90% f6l6tti gyakorisag), ezek kozott is a miifaji saja-
tossdgokhoz képest magas az un. jeldléses megoldasokat varo feladatok aranya.
Ezek tulajdonképpen feleletvélasztasos feladatok, vannak koztiik olyanok, ame-
lyek a mese szovegébdl kérik a valasz kikeresését, (ezek a jobbak), és vannak olya-
nok, amelyek felsorolasbol kérik a vélasztast. Ezt a feladattipust azért érzem prob-
lémasnak, mert nem ad moédot a sajat vélemények, érzések, gondolatok
megfogalmazasara.

A dramatizédlashoz, a cselekedtetéshez kapcsol6do és a rajzolassal, szinezéssel
megoldhato feladatok aranya elszomoritéan csekély: kiilon-kiilon 4-5%).
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A feladatok tartalmi elemzése megerdsiti ezeket az adatokat: az olvasottakkal
kapcsolatosan jelentkezd vélemények elmondasat, leirasat is kérg feladatok ara-
nya ritkédn haladja meg a 10%-ot.

Zar6 gondolatok

Fontosnak tartom kiemelni, hogy a konyvekben szerepl§ lehetSségek, és a tanita-
si 6rdkon torténtek kdzé nem lehet egyenlségjelet tenni: a tanitok kreativitasan,
modszertani kultirajan igen sok muilik, 6k sokat tudnak javitani a kdnyvek altal
kinalt alaplehetSségeken.

Mikozben az utébbi évtizedben a kiilonb6z6 tudoméanyagak korében folyd
mesekutatdsokban igen sok, a gyakorlat szamadra is fontos eredmény sziiletett, a
gyakorlat ezeket nem igazan hasznositja.

Mindenképpen sziikséges az egyes tankonyvek altal kinélt mesevélaszték bs-
vitése, f6leg a magyar népmesék ardnyanak novelésével.

A mesék nagy szerepet jatszanak valamennyi kompetencia (személyes, szoci-
alis és kognitiv kompetenciak) fejlédésében, de csak akkor, ha érzelmileg meg-
érintik a gyermeket.

Az iskolai irodalmi nevelésben is nagy szerepet kell kapnia az érzelmek atélé-
sének, a gondolatok, vélemények kifejezésének és a mesevélasztas lehetGségé-
nek. Csak igy remélhetjiik azt, hogy a mesék betdltik fontos szerepiiket a gyerme-
kek életében, fejlédésében.
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